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Le gouvernement chinois veut lutter contre l’addiction aux écrans des ados et des enfants. Getty Images/Zhang Peng 

Ryan Gosling dans la peau de Ken dans Barbie
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Le périple à vélo de 25 ados jusqu’à Auschwitz
France
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Découvre la version PDF du journal de demain dès ce soir, à 20�h, 
sur L-ACTU.fr et sur l’appli L’ACTU (gratuite pour les abonnés). L’ACTUALITÉ EN 10 MINUTES PAR JOUR

AVANT 16 ANS, 
LIMITER LE PORTABLE

À 1 H PAR JOUR

PROJET EN CHINECHOIX NO�1
DU CLUB DES

LECTEURS
Pour choisir toi aussi 

les sujets, inscris-toi sur 
www.playbacpresse.fr/

club-des-lecteurs
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À ne pas rater dans nos archives en ligne (scanne le QR code)
Toutes nos 

archives dans 
le cartable 

numérique !
2�€/mois

BIENTÔT
UN NUMÉRO 

SPÉCIAL (TOUT 
EN PHOTOS) 

Léon Gautier, héros de la 
Seconde Guerre mondiale 



  

02 ÉVÉNEMENT

2 En 2022, pour la 
première fois en 60 ans, 

sa population a baissé 
(850 000 habitants en 

1 Longtemps pays le plus 
peuplé, la Chine compte 

1,4 milliard d’habi tants  
(22 % ont moins de 18 ans).

moins). Selon l’ONU, l’Inde 
a dépassé la Chine en juillet 
2023, avec trois millions 
d’habitants de plus.

Jeudi 24 août 2023

CONTEXTE

POUR ÉCRIRE AU RÉDACTEUR EN CHEF > F.DUFOUR@PLAYBAC.FRPar Laurence Espagnolle-Larour

La Chine envisage une solution radicale contre l’addiction aux écrans des 
moins de 18 ans : restreindre leur accès au Web le jour et le couper la nuit. 

menté : pour les 8-16 ans, sur-
tout des informations et du 
contenu pédagogique utile 
pour les cours. 
• Contrôle parental. Pour 
rendre possibles ces restric-
tions, les parents devront acti-
ver un « mode mineur » sur le 
smartphone, en renseignant 
l’âge de l’enfant qui l’utilise. Ce 
mode devra être créé par les 
fabricants de téléphones. 

L’experte
«  Ces mesures semblent 
fortes, car la Chine est une 
dictature. Mais ces temps de 
connexion ne sont pas si éloi-
gnés de nos recommanda-
tions, notamment pour les 
moins de 8 ans, fait remar-
quer Justine Atlan, directrice  
d’e-Enfance (association de 
protection de l’enfance sur 
Internet). De plus, le fait 

LE PROJET DE LOI INTERDIT AUX MINEURS DE « SURFER » 
SUR LEUR SMARTPHONE ENTRE 22 H ET 6 H DU MATIN.

Bientôt moins de 2 h d’Internet 
par jour pour les ados chinois 

Le réseau leur sera inaccessible 
de 22 h à 6 h du matin. Dans 
la  journée, leur temps de 
connexion depuis leur télé-
phone sera limité selon leur 
âge : deux heures par jour pour 
les 16-18 ans, une heure pour 
les 8-16 ans et 40 minutes pour 
les moins de 8 ans. Un message 
d’alerte sera envoyé après 
30 minutes d’utilisation. Le 
contenu sera, lui aussi, régle-

Les faits

De nouvelles règles 
de connexion ont 
été recomman-
dées par le CAC 

pour lutter contre l’addiction 
des jeunes au numérique en 
Chine. Elles seront présentées 
au public avant le vote d’une 
loi, début septembre.

Comprendre
• Nuit et jour. Le texte prévoit 
que les mineurs n’auront plus 
le droit de surfer sur Internet 
la nuit via leur smartphone. 

…

  
ÉVÉNEMENT 03

3 Il y a encore sept ans, 
les Chinois n’avaient pas 

le droit d’avoir plus d’un 
enfant (politique de l’enfant 

unique). La population 
vieillissant, cette limite a été 
augmentée : à deux enfants 
en 2016, trois depuis 2021.

Jeudi 24 août 2023WWW.PLAYBACPRESSE.FR

CAC
Ici, Cyberspace 
Administration of China, 
agence contrô lant Internet 
et son usage en Chine, 
dirigée par des membres 
du Parti communiste (lire 
mot clé). Par exemple, 
depuis fin 2022 elle 
surveille commentaires 
et « likes » sur les réseaux. 
Censeur
Ici, personne contrôlant 
les actions d’une autre.

Chiffre d’affaires
Ventes d’une entreprise 
(souvent sur une année).
Communiste
Ici, partisan du 
communisme, organisation 
d’un pays où politique 
et économie (usines, 
terres…) appartien nent 
en théorie à tous (et non 
à quelques- uns). Appliqué 
au XXe siècle (en URSS, 
en Chine, à Cuba…), cela 
a engendré des dictatures.

MOTS CLÉS

97 %
des Chinois de 
6 à 18 ans ont 
utilisé Internet 
en 2021, selon une 
étude auprès d’élèves, 
de collégiens et de 
lycéens. Cela repré-
sente 190 millions 
d’internautes.

3
heures de jeux 
vidéo en ligne 
au maximum  
par semaine, unique-
ment de 20 h à 21 h, 
les vendredis, samedis 
et dimanches pendant 
les périodes scolaires. 
C’est la règle fixée 
par la loi chinoise pour 
les moins de 18 ans 
depuis 2021.

CHIFFRES 
CLÉS

600 
millions
de personnes 
possèdent un 
mobile Xiaomi   
dans le monde. 
L’entreprise chinoise 
a atteint, l’an dernier, 
un chiffre d’affaires 
de 38 milliards d’euros. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Quelle est la monnaie  
de la Chine ? 

Le yuan (aussi appelé 
renminbi, « monnaie  
du peuple »). 

IL Y A… 80 ANS Les Soviétiques (Russes, Ukrainiens…) lançaient une gigantesque offensive contre 
les Allemands, sur un front de 1 400 km. C’était la bataille du Dniepr (un fleuve de l’est de l’Europe). 

n’a pas été élu par le peuple, 
mais choisi par le Parti 
communiste chinois, parti 
unique (depuis 1949).

4 La Chine n’est pas 
une démocratie mais 

une dictature. Xi Jinping, 
son président depuis 10 ans, 

qu’un gouvernement fixe 
des normes permet aux 
parents de ne pas se sentir 
les seuls censeurs de leurs 
enfants. Cela leur fournit aussi 
des repères de durée. Ils en 
manquent souvent. Enfin, ces 
règles visent la connexion via 
les smartphones, des objets 
personnels. Il est difficile de 
savoir jusqu’à quelle heure un 
enfant ou un ado se connecte 
la nuit ou quels sites il regarde. 
Ce n’est pas comme sur un 
ordinateur familial, dont l’his-
torique est consultable. »  

…

Le pays restreint l’accès des jeunes à Internet.  
Pourtant, le numérique est crucial pour son économie.

ventes mondiales de smart-
phones, derrière le coréen 
Samsung (no 1) et l’américain 
Apple. Même si ses ventes ont 
baissé, Huawei était 5e en 
Europe. Des marques chinoises 
quasiment inconnues il y a 
six ans (Vivo, Oppo, Wiko 
Poco, OnePlus…) grignotent 
des places au niveau mondial. 

Le numérique, moteur 
économique de la Chine

d’applications de paiement 
en ligne…) a dégagé 23 mil-
liards d’euros de chiffre d’af-
faires (dont 16,6 milliards en 
Chine). Les fabricants chinois 
de téléphones, eux, pro-
duisent deux mobiles sur trois 
dans le monde ! En 2022, 
Xiaomi (lire Chiffres clés) s’est 
classé à la troisième place des 

Le poids du numérique 
d a n s  l ’ é c o n o m i e 
chinoise est passé de 

1 400 milliards d’euros en 2012 
à 6 300 milliards d’euros en 
2022. Il a été multiplié par 
plus de quatre  en 10  ans, 
devenant un moteur du PIB 
(richesses créées dans un 
pays en un an) de la Chine. 

Jeux vidéo et téléphones
La Chine abrite le leader mon-
dial des jeux vidéo, le groupe 
Tencent, créé en 1998 à Shen-
zhen (sud-est du pays). Grâce 
à des rachats de studios de 
création de jeux partout dans 
le monde, il possède League 
of Legends, Clash of Clans, 
Fortnite, Call of Duty, Naruto, 
Pokémon Unite… En 2022, 
la  branche jeux vidéo de 
Tencent (propriétaire égale-
ment de messageries instan-
tanées, d’un réseau social, 
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Sans les mains.
Le Mondial de 
footvolley s’est 
tenu fi n juillet à 
Antibes. Ce sport 
né au Brésil est un 
mélange de beach-
volley et de football. 
Il a été importé 
en France dans 
les années 1990.

Un hommage national sera rendu à Jean-Louis 
Georgelin demain aux Invalides, à Paris. Ce général 
dirigeait la reconstruction de Notre-Dame de Paris. 
Il est mort la semaine passée, lors d’une randonnée. 

L’ex-buteur des Bleus Thierry Henry, 46 ans, 
a été nommé sélectionneur de l’équipe de 
France de foot espoirs (moins de 21 ans). 
Il dirigera les Bleuets pour les JO de 2024. 

La semaine dernière, le 
ministère de l’Éducation 
nationale a établi de nou-

velles règles destinées à lutter 
contre le harcèlement scolaire 
au collège et au lycée. «�Dans le 
second degré, les chefs d’établis-
sement sont désormais obligés 
d’engager une procédure discipli-
naire si un élève harcèle, sur les 
réseaux sociaux notamment, un 
autre élève, y compris quand il est 
scolarisé dans un autre établisse-
ment�», a-t-il expliqué à L’ACTU.
Sanctions possibles�: blâme, exclu-
sion temporaire, voire défi nitive.
Autre nouveauté�: le 3018, numéro 
gratuit à appeler si tu es victime 
de cyberharcèlement, sera inscrit 
à partir de la rentrée dans les car-
nets de correspondance.   

C’EST DINGUE
 COMMER 
 Le boulanger en vacances, 
des ados vendent le pain 
 Des ados tiennent un dépôt de pain 
à  Commer pendant les deux 
semaines de vacances du boulanger 
du village, selon le quotidien Ouest-
France. C’est un job d’été proposé 
par la mairie. Le pain vient d’une 
boulangerie d’une autre commune.  

 VERSAILLES 
 JO de 2024�: des chevaux 
dans le parc du château 
 Le quotidien L’Équipe vient de révéler 
le tracé du cross du concours complet 
des JO de Paris 2024, prévu dans le parc 
du château de Versailles. L’épreuve se 
déroulera sur cinq kilomètres, essentiel-
lement dans les allées sud-ouest du 
parc, entre tilleuls et chênes. Mais les 
chevaux et leurs cavaliers franchiront 
aussi le prestigieux grand canal. 

ANTIBES

Un harceleur risque l’exclusion, même 
si sa victime est d’un autre collège/lycée 

FRANCE

www.sports.gouv.fr/faites-le-quizLIEN DU JOUR : 
Un test en ligne pour trouver ton sport idéal.

VILLE LA PLUS 
FROIDE

VILLE LA PLUS 
CHAUDE

21�°C

39�°C

 Cherbourg 
 Manche (50) 

 Lyon 
 Rhône (69) 

L’ex-buteur des Bleus Thierry Henry, 46 ans, 

Il dirigera les Bleuets pour les JO de 2024. 

DR
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Versailles
Yvelines (78)

Commer
Mayenne 
(53)

Pau
Pyrénées-
Atlantiques (64)

Paris
Paris (75)

Torcy
Seine-et-

Marne (77)

Antibes
Alpes-

Maritimes 
(06)

vigilance rouge canicule
(niveau maximal).

vigilance orange canicule�;
Mercredi, départements en :

Vrai (dont 1 million de Juifs).

LE SAVIEZ-VOUS ?

Entre 1940 et 1945, 1,5 million 
de déportés ont été tués 
à Auschwitz. Vrai ou faux�?

FRANCE

10
personnes

sont mortes dans des 
accidents de trottinette 
électrique en juillet, 
selon l’Observatoire 
national interministériel 
de la sécurité routière. 
C’est un record. Il y a eu 
aussi 53 blessés graves. 
En un an, la mortalité à 
trottinette a augmenté 
de 46�% (41 décès).

Ali Matelo, directeur adjoint 
d’un centre social de Torcy, 
organise un voyage à vélo 
avec des jeunes de Noisiel, 
Lognes, Champs-sur-Marne, 
Torcy et Saint-Thibault-des-
Vignes. Depuis, l’expérience 
est renouvelée tous les ans.  
«�Ce sera l’un des seuls et meil-
leurs voyages de notre vie�», a 
confi é au quotidien Le Parisien
un ado ayant participé au 
récent périple en Pologne. Les 
ados étaient accompagnés 
d’une dizaine d’adultes.  

  Les faits 

Il ont parcouru ensemble 
plus de 1�000 km à vélo. 
Début août, 25 ados de 

15 à 18 ans de Seine-et-Marne 
se sont rendus en Pologne 
à bicyclette, pour visiter l’an-
cien camp d’extermination 
d’Auschwitz. Ils sont rentrés 
la semaine dernière. But du 
périple�: créer du lien et apai-
ser les tensions entre bandes 
de villes ou quartiers voisins.   

  Comprendre 
 En 2021, un jeune de 21 ans 
est tué lors d’une rixe entre 
bandes de Torcy et de Saint-
Thibault-des-Vignes. Pour 
atténuer les tensions entre les 
jeunes de ces villes voisines, 

 PAU 
 1�000 euros d’aide pour 
des étudiants citoyen s
 La mairie de Pau propose une 
bourse de 1�000 euros aux étu-
diants de 18-26 ans consacrant 
40 heures de leur temps à un pro-
jet d’intérêt général (soutien 
scolaire, participation à l’organisa-
tion de la Fête de la musique…). 
30 dossiers seront retenus (infos 
en ligne sur https://tinyurl.com/
2s7kv9ez). Il faudra s’engager à 
être assidu dans ses études. 

Un enfant de 10 ans est mort lors d’une fusillade liée au 
trafi c de drogues, dans la nuit de lundi à mardi, dans une 
cité de Nîmes (Gard). Il se trouvait à l’arrière d’un véhicule 
visé par les tirs et conduit par son oncle, grièvement blessé.

Le corps d’un chien de race malinois a été 
retrouvé pendu à la grille d’un lycée, vendredi, 
à Drancy (Seine-Saint-Denis). L’association 
Action Protection animale a porté plainte.

Des ados de bandes rivales 
sont allés à Auschwitz à vélo

TORCY

C’EST DIT FRANCE

A
P

«�On a commencé 
à apprendre à faire 
des points de suture.�»

Sophie Adenot (en juillet, sur TF1). La Française est en 
formation au centre d’entraînement des astronautes 
européens (L’ACTU no�7187). «�Il faut être complè te ment 
autonome, même en matière médicale�», précise-t-elle.

www.sports.gouv.fr/faites-le-quiz
  «�Tout flatteur vit aux dépens de celui qui l’écoute.�»   Le fabuliste Jean de La Fontaine (1621-1695)   
CITATION DU JOUR

LA QUESTION 
Avec quels personnages de l’histoire de 
France les Français aimeraient-ils discuter�?
  Contexte.   En 2022, l’institut 
Harris Interactive a mené une 
enquête sur ce thème auprès 
de plus de 1�000 personnes, 
pour le magazine L’Histoire. 

  Réponse.   Le général de 
Gaulle (1890-1970), chef de la 
Résistance pendant la guerre 
et président de 1959 à 1969, 
arrive en tête. 18�% des Fran-
çais interrogés aimeraient 
s’entretenir avec lui s’ils en 

avaient la possibilité, selon 
l’enquête. Simone Veil (1927-
2017), survivante de la Shoah 
et ancienne ministre, et 
Napoléon Bonaparte (1769-
1821), empereur des Français 
de 1804 à 1814 puis en 1815, 
sont deuxièmes ex aequo 
(16�%). Ils devancent la phy-
sicienne Marie Curie (1867-
1934), le savant Louis Pasteur 
(1822-1895) et l’écrivain Vic-
tor Hugo (1802-1885).    

FRANCE

DR

SUIVI
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Bondissant.
L’Américain 
Noah Lyles 
a fait un bon 
impressionnant 
avant la fi nale du 
100 m des Mondiaux 
d’athlétisme, diman-
che, à Budapest. Il a 
gagné la course.

Comme l’Allemagne (L’ACTU no�7120), le 
Portugal vient de lancer un forfait à 49 euros par 
mois permettant de prendre à volonté les trains 
régio naux. Il est ouvert à tous, même aux touristes. 

Avec son nouvel album, Utopia, le rappeur 
Travis Scott reste cette semaine en tête 
du classement des meilleures ventes 
aux États-Unis, selon la revue Billboard.

HONGRIE

avec

avecMOT ANGLAIS DU JOUR
 Pupil  �:   élève. 

  The Ocean Cleanup a bien 
travaillé ce mois-ci. Cette 
ONG crée des technolo-

gies destinées à débarrasser 
mers et rivières de la pollution 
plastique (L’ACTU no�6153). Ses 
navires s’attaquent à un énorme 
amas de déchets situé dans 
l’océan Pacifi que, entre la Califor-
nie et Hawaï (États-Unis). Selon 
l’ONG, il est deux fois plus étendu 
que la France continentale. En 
une opération, les bateaux ont 
pêché 11 tonnes de déchets. Avec 
50 tonnes ramassées en un mois, 
ils ont pris la direction du port 
canadien de Victoria. Les déchets 
y seront traités. The Ocean Clean-
up s’est fi xé l’objectif de suppri-
mer, avant 2040, 90�% du plas-
tique fl ottant dans les mers.     

C’EST DINGUE 
 USA 
 A big ice chunk falling from 
the sky damaged a house 
 A large ice chunk fell from the sky and 
hit a house in Massachusetts on Sun-
day, damaging its roof, the homeowners 
said. They suspect it o�  an airplane tra-
veling to a nearby airport. No one was 
hurt when the ice chunk, which the 
owner estimated to be six to nine kilo-
grams, hit the house. They heard a loud 
bang then debris rolling down the roof. 
Initially they thought the house was 
struck by lightning.  With AP  

Record�: The Ocean Cleanup pêche 
11 tonnes de plastique en une seule fois

OCÉAN PACIFIQUE

VILLE LA PLUS 
FROIDE

VILLE LA PLUS 
CHAUDE

11�°C

47�°C

 Wellington 
 Nouvelle-Zélande 

 Bagdad 
 Irak 

 le rappeur 
Travis Scott reste cette semaine en tête 
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L’ONG The Ocean Cleanup a lancé ses opé-
rations de dépollution il y a plus de trois ans.

SUIVI
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LE SAVIEZ-VOUS ?

En Russie, le service militaire 
est obligatoire. Vrai ou faux ? 

Vrai (1 an, pour les hommes).

ANTARCTIQUE

–�83�°C
C’est la température rele-
vée fi n juillet à la station 
de recherches scienti-
fiques franco-italienne 
Concordia, dans le centre 
de l’Antarctique. Il n’avait 
pas fait aussi froid à 
cet endroit depuis 2017. 
La banquise autour du 
continent a pourtant 
atteint, début août, un 
niveau historiquement 
bas (L’ACTU no�7231).

 ÉQUATEUR 
 Vote contre un gisement 
de pétrole en Amazonie 
Lors d’un référendum (question 
à laquelle on répond par oui 
ou  non),  59�% des électeurs 
viennent de se prononcer pour 
l’arrêt d’un gisement de pétrole 
situé en Amazonie. Ce site d’ex-
traction se trouve dans la réserve 
naturelle de Yasuni (est du pays). 
Une campagne en faveur de sa 
fermeture a reçu des soutiens de 
célébrités (Leonardo DiCaprio, 
Greta Thunberg…). Le pétrole est 
la principale richesse exportée 
par l’Équateur.  

Plus de 2�000 enfants, femmes et hommes sont 
morts en tentant de traverser la Méditerranée pour 
venir en Europe entre janvier et août, selon l’ONU. 
C’est la route migratoire la plus meurtrière du monde. 

Un dealer vient d’être condamné à 10 ans de prison, 
aux États-Unis, pour avoir vendu de l’héroïne ayant 
provoqué la mort par overdose de l’acteur Michael 
K. Williams (The Wire, Assassin’s Creed…), en 2021.

A
P

«�Le public sait qui je suis 
et quelle présidence 
réussie j’ai exercée.�»

C’EST DIT 

Donald Trump (sur le réseau Truth Social). Il a décidé 
de ne pas participer aux débats de la primaire du Parti 
républicain pour la présidentielle de 2024. L’ex-président 
vient d’être inculpé pour la quatrième fois par la justice.

ÉTATS-UNIS

depuis le début de la guerre 
en Ukraine, en février 2022. La 
formation militaire au lycée 
existait en Russie à l’époque 
de l’URSS (1922-1991). De plus, 
à la rentrée, un manuel d’his-
toire reprenant la propagande 
de Moscou sera distribué aux 
lycéens (L’ACTU no�7009). Il 
justifie «�l’opération militaire 
spéciale�» visant à «�dénazi-
fier�» l ’Ukraine, présentée 
comme un pays «�ultra-natio-
naliste�» où la «�dissidence est 
sévèrement persécutée�» et
«�l’opposition est interdite�».

  Les faits 

Le gouvernement a déci-
dé de rétablir la «�for-
mation militaire ini-

tiale�» au lycée. Cela concer-
nera dès septembre les élèves 
de 15 à 17 ans.  

  Comprendre 
 Lors de ces 140 heures de 
cours, les élèves se familiari-
seront au maniement d’armes, 
comme le  fus i l  d ’assaut 
Kalachnikov. Ils découvriront 
«�comment les engins aériens 
sans pilote sont utilisés au 
combat�». Ils e� ectueront des 
travaux pratiques de pilotage. 
Et ils apprendront comment 
«�contrer les drones ennemis�».
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Une formation aux drones 
de combat dans les lycées 

RUSSIE

VA VOIR AILLEURS
En Chine, au petit déjeuner, on mange souvent des beignets (you tiao) trempés dans du lait de soja chaud.

 IDÉOGRAMME(S) CHINOIS DU JOUR

 [sù liào]   =   plastique 
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“Ken est à la recherche 
de sa place dans le monde”

Ryan Gosling est né en 1980 au Canada. 
Il est enfant quand il commence sa carrière de 
comédien, à la télé. En 2000, il fait ses débuts 
au ciné, dans le fi lm Le Plus Beau des combats. 

On l’a vu dans Blue Valentine, Drive, Crazy, 
La La Land, First Man, Blade Runner 2049…
Il incarne Ken dans Barbie, fi lm totalisant 
près de cinq millions d’entrées en France.

  Qu’est-ce qui vous a motivé à jouer dans la comédie Barbie�?  
Ryan Gosling�: J’ai toujours été un fan des poupées Barbie. Je jouais avec 
quand j’étais enfant�! J’aime aussi l’idée qu’une fi lle puisse tout faire dans 
la vie, sans restriction. Quand la réalisatrice m’a contacté pour me par-
ler du rôle, j’ai donc immédiatement été intéressé.    

  Même s’il fallait porter des vêtements roses�? 
 Je n’ai aucun problème à mettre du rose, à l’écran comme à la ville. Je 
ne vois pas pourquoi un homme ne pourrait pas choisir cette couleur.   

  Comment avez-vous abordé ce rôle de Ken�? 
 Je ne voulais pas qu’il soit un personnage secondaire. Il devait être 
aussi central que Barbie, et avoir son histoire et sa personnalité. J’ai donc 
travaillé avec la réalisatrice, Greta Gerwig, et le reste de l’équipe pour 
créer un Ken drôle, charmant et attachant. Il est à la recherche de sa 
place dans le monde. Il ne sait pas vraiment qui il est, ni ce qu’il veut. 
Avec ce rôle, je me suis découvert plus créatif que je ne le pensais. Je 
me suis vraiment dépassé. J’ai adoré travailler avec Greta. C’est une 
réalisatrice incroyable. Elle m’a donné beaucoup confi ance en moi.  

  Avez-vous suivi un entraînement spécifi que pour ressembler 
à ce personnage à la plastique irréprochable�?� 
 Pour développer ma masse musculaire, j’ai travaillé avec un entraîneur 
environ une heure et demie par jour, six jours sur sept. J’ai également 
suivi des cours de danse et de comédie. J’ai travaillé mon look�: coupe 
de cheveux, bronzage et style vestimentaire. Pour l’alimentation, j’ai 
suivi un régime strict, riche en protéines, en glucides complexes et en 
bonnes graisses. J’ai bu beaucoup d’eau et de jus de fruits frais. Enfi n, 
il a fallu que je dorme su�  samment.     

  Finalement, comment résumeriez-vous ce fi lm�? 
 Barbie est un fi lm drôle, émouvant et inspirant. Il parle d’ac-
ceptation de soi. Barbie apprend à aimer qui elle est, sans se 
soucier de ce que les autres pensent.  

BIENTÔT EN INTERVIEW Antoine Dupont, capitaine du XV de France pour la Coupe du monde

Play Bac Presse SARL, 14 bis, rue 
des Minimes, 75140 Paris Cedex 03. 
Rédaction�: 14 bis, rue des Minimes, Paris 3e

ABONNEMENTS�: Play Bac Presse – CS 90006 – 59718 Lille 
Cedex 9. 0825 093 393 (0,15�€ TTC/min). contact@abo.
playbac.fr Relation lecteurs�: lactu@playbac.fr Twitter�: @lactu
Direction de la publication�: Jérôme Saltet – Directrice de 
la diffusion et du marketing�: Mélanie Jalans – Rédacteur 
en chef : François Dufour  – Réd. en chef adjoint : Olivier 
Gasselin – Réd. en chef technique�: Nipul Ahangama–
Walawage – Responsable fabrication�: Micheline Letellier – 
Secrétaire de rédaction�: Patrick Chatellier – Icono�: Loriane 
Pavan – Dessinateur : Giemsi – Correction�: Isabelle Weil – 
Abonnements�: F. Vadivelou Publicité/partenariats�: Marina 
Duprez (m.duprez@playbac.fr)  Créa/promotion�: A. Sueur. 

Imprimerie : Siep – Origine du papier�: Suisse – Taux de fi bres 
recyclées�: 89�% – Eutrophisation�: Ptot 0,44 mg/l

Play Bac Presse SARL. Gérant Jérôme Saltet, 
Groupe Play Bac, François-Jérôme, Financière 
G. Burrus. Comité de direction�: F. Dufour, J. Saltet,
M. Jalans. CPPAP n° 0623 C 89742. Dépôt 
légal�: mai 1997. Loi n° 49-956 du 16 juillet 1949 
sur les publications destinées à la jeunesse. 

il a fallu que je dorme su�  samment.     

  Finalement, comment résumeriez-vous ce fi lm�? 
 Barbie est un fi lm drôle, émouvant et inspirant. Il parle d’ac-
ceptation de soi. Barbie apprend à aimer qui elle est, sans se 
soucier de ce que les autres pensent.  

BIENTÔT EN INTERVIEW

F
F

R



CV

RYAN GOSLING08 INTERVIEW Par Frank Rousseau, correspondant à Hollywood

PBAAAAPB

-39�%
-10�%

ABONNEZ UN ENFANT À L’ACTU
 + My Weekly     + le Cartable Numérique  + L’ACTU Vidéo

DATE ET SIGNATURE
OBLIGATOIRES :

Je règle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € par : 
❏ chèque à l’ordre de L’ACTU
❏ pour régler votre abonnement par CB, 
rendez-vous sur playbacpresse.fr

Oui, je souscris pour 1 an (300 numéros) à :

Prénom*                                                 Nom* 
Adresse* 

Code postal* Ville*  
Tél.
E-mail des parents  

Date de naissance

COORDONNÉES DE L’ABONNÉ(E)

13-18
 ans

❏ L’ACTU + My Weekly 
+ le Cartable Numérique + L’ACTU Vidéo

259�€
au lieu de 426­€*

❏ L’ACTU seul 189�€ au lieu de 210­€*

* Prix normal de l’abonnement.

* 
C

ha
m

p
s 

o
b

lig
at

o
ir

es
.

À RENVOYER À :  L’ACTU – CS 90006 - LILLE 59718 CEDEX 9

SIMPLIFIEZ-VOUS LA VIE ! 
Abonnez-vous en 4 clics sur playbacpresse.fr

  SERVICE ABONNEMENTS : 0825 093 393 (0,15�€ TTC/MIN) DU LUNDI AU VENDREDI : 9 H - 18 H 

L’ACTU sera envoyé 4 fois 
par semaine, les mardis, 
mercredis, jeudis et vendredis 
(les numéros du lundi et samedi 
sont inclus dans le journal du 
vendredi)­; chaque vendredi 
pour My Weekly, si j’ai souscrit 
cette offre.

PRIX RENTRÉE 2023
LES PLUS BAS

Proposer des produits adaptés à l’enfant / Qu’il puisse être contacté par un journaliste afin de témoigner sur un
événement d’actualité en lien avec sa date de naissance.

Téléphone et e-mail du détenteur de l’autorité parentale si mineur de moins de 15 ans :
Pour faciliter la gestion de votre compte en ligne / Afin d’être contacté par un journaliste pour donner son avis /
Pour faire partie du club des lecteurs. J’accepte de recevoir des offres des partenaires de PlayBac Presse ❏ OUI

Ces informations destinées à PlayBac Presse sont nécessaires au traitement de votre abonnement. Pour plus 
d’informations sur le traitement de vos données et l’exercice de vos droits, rendez-vous sur playbacpresse.fr, 

rubrique Vie Privée, ou contactez notre Service des Droits : servicedesdroits@playbac.fr. Pour toute question relative 
à votre abonnement, contactez le Service Abonnements : PlayBac Presse CS 90006 – 59718 LILLE CEDEX 9 - 

contact@abo.playbac.fr -Tél. : 0825 093 393 (0,15 €/min). Offre valable uniquement en France
métropolitaine et les DROM-COM. Pour l’étranger, nous contacter.

W
ar

n
er

 B
ro

s

“Ken est à la recherche 
de sa place dans le monde”

Ryan Gosling est né en 1980 au Canada. 
Il est enfant quand il commence sa carrière de 
comédien, à la télé. En 2000, il fait ses débuts 
au ciné, dans le fi lm Le Plus Beau des combats. 

On l’a vu dans Blue Valentine, Drive, Crazy, 
La La Land, First Man, Blade Runner 2049…
Il incarne Ken dans Barbie, fi lm totalisant 
près de cinq millions d’entrées en France.

  Qu’est-ce qui vous a motivé à jouer dans la comédie Barbie�?  
Ryan Gosling�: J’ai toujours été un fan des poupées Barbie. Je jouais avec 
quand j’étais enfant�! J’aime aussi l’idée qu’une fi lle puisse tout faire dans 
la vie, sans restriction. Quand la réalisatrice m’a contacté pour me par-
ler du rôle, j’ai donc immédiatement été intéressé.    

  Même s’il fallait porter des vêtements roses�? 
 Je n’ai aucun problème à mettre du rose, à l’écran comme à la ville. Je 
ne vois pas pourquoi un homme ne pourrait pas choisir cette couleur.   

  Comment avez-vous abordé ce rôle de Ken�? 
 Je ne voulais pas qu’il soit un personnage secondaire. Il devait être 
aussi central que Barbie, et avoir son histoire et sa personnalité. J’ai donc 
travaillé avec la réalisatrice, Greta Gerwig, et le reste de l’équipe pour 
créer un Ken drôle, charmant et attachant. Il est à la recherche de sa 
place dans le monde. Il ne sait pas vraiment qui il est, ni ce qu’il veut. 
Avec ce rôle, je me suis découvert plus créatif que je ne le pensais. Je 
me suis vraiment dépassé. J’ai adoré travailler avec Greta. C’est une 
réalisatrice incroyable. Elle m’a donné beaucoup confi ance en moi.  

  Avez-vous suivi un entraînement spécifi que pour ressembler 
à ce personnage à la plastique irréprochable�?� 
 Pour développer ma masse musculaire, j’ai travaillé avec un entraîneur 
environ une heure et demie par jour, six jours sur sept. J’ai également 
suivi des cours de danse et de comédie. J’ai travaillé mon look�: coupe 
de cheveux, bronzage et style vestimentaire. Pour l’alimentation, j’ai 
suivi un régime strict, riche en protéines, en glucides complexes et en 
bonnes graisses. J’ai bu beaucoup d’eau et de jus de fruits frais. Enfi n, 
il a fallu que je dorme su�  samment.     

  Finalement, comment résumeriez-vous ce fi lm�? 
 Barbie est un fi lm drôle, émouvant et inspirant. Il parle d’ac-
ceptation de soi. Barbie apprend à aimer qui elle est, sans se 
soucier de ce que les autres pensent.  

BIENTÔT EN INTERVIEW Antoine Dupont, capitaine du XV de France pour la Coupe du monde

Play Bac Presse SARL, 14 bis, rue 
des Minimes, 75140 Paris Cedex 03. 
Rédaction�: 14 bis, rue des Minimes, Paris 3e

ABONNEMENTS�: Play Bac Presse – CS 90006 – 59718 Lille 
Cedex 9. 0825 093 393 (0,15�€ TTC/min). contact@abo.
playbac.fr Relation lecteurs�: lactu@playbac.fr Twitter�: @lactu
Direction de la publication�: Jérôme Saltet – Directrice de 
la diffusion et du marketing�: Mélanie Jalans – Rédacteur 
en chef : François Dufour  – Réd. en chef adjoint : Olivier 
Gasselin – Réd. en chef technique�: Nipul Ahangama–
Walawage – Responsable fabrication�: Micheline Letellier – 
Secrétaire de rédaction�: Patrick Chatellier – Icono�: Loriane 
Pavan – Dessinateur : Giemsi – Correction�: Isabelle Weil – 
Abonnements�: F. Vadivelou Publicité/partenariats�: Marina 
Duprez (m.duprez@playbac.fr)  Créa/promotion�: A. Sueur. 

Imprimerie : IPS – Origine du papier�: Suisse – Taux de fi bres 
recyclées�: 89�% – Eutrophisation�: Ptot 0,44 mg/l

Play Bac Presse SARL. Gérant Jérôme Saltet, 
Groupe Play Bac, François-Jérôme, Financière 
G. Burrus. Comité de direction�: F. Dufour, J. Saltet,
M. Jalans. CPPAP n° 0623 C 89742. Dépôt 
légal�: mai 1997. Loi n° 49-956 du 16 juillet 1949 
sur les publications destinées à la jeunesse. 

il a fallu que je dorme su�  samment.     

  Finalement, comment résumeriez-vous ce fi lm�? 
 Barbie est un fi lm drôle, émouvant et inspirant. Il parle d’ac-
ceptation de soi. Barbie apprend à aimer qui elle est, sans se 
soucier de ce que les autres pensent.  

BIENTÔT EN INTERVIEW

F
F

R


