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Les pays d’Europe

L’Europe
de l’Ouest
Elle regroupe les pays
proches de l’océan 
Atlantique et de la mer 
du Nord.

L’Europe du Sud
Elle regroupe les pays proches
de la mer Méditerranée.

L’Europe de l’Est
Elle regroupe les pays du
centre de l’Europe jusqu’à 
l’Oural, en Russie.

L’Europe du Nord
Elle regroupe la Scandinavie, 
la Finlande et l’Islande.

1 : Albanie
2 : Monténégro
3 : Kosovo
4 : Macédoine
5 : Slovénie

Le Benelux regroupe la 

Belgique, les Pays-Bas 

(Nederland) et …

Le Luxembourg.

  Scandinavie  : région 
d’Europe du Nord 
comprenant 3 pays : 
le Danemark, la 

Suède et la Norvège.  
  Oural  : longue chaîne 
de montagnes de 
Russie qui sépare 

l’Europe, à l’ouest 
et l’Asie, à l’est.  
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Les pôles

Le pôle Nord
On l’appelle aussi l’Arctique.
Il n’y a aucune terre.
C’est en fait une immense 
banquise. En été, sa taille 
diminue parce que la glace 
fond. En hiver, au contraire,
la glace se forme parce
qu’il gèle. Les températures 
de - 40 °C sont assez 
courantes. L’été, elles 
dépassent rarement 
les 0 °C.

Icebergs
Ce sont de gros blocs de 
glace qui flottent à la surface 
des mers polaires. La partie 
émergée est beaucoup plus 
petite que la partie immergée.
Les icebergs sont très 
dangereux pour les bateaux.

Le pôle Sud
C’est un continent appellé 
Antarctique. Il est 25 fois 
plus grand que la France.
C’est l’endroit le plus froid 
de la planète. Il peut faire 
jusqu’à - 88 °C. Le pôle 
Sud est inhabité. Seuls 
des savants de di�érents 
pays y travaillent.

Déserts
Les pôles Nord et Sud sont les 
endroits les plus sauvages, les 
plus froids et les plus venteux de la 
Terre. Ce sont des déserts de glace.

Où vivent les manchots : en 

Arctique ou en Antarctique ?

En Antarctique.

  Émerger  : 
apparaître au-dessus 
du niveau de l’eau.  

  Immerger  :
être en dessous 
du niveau de l’eau.  

  Banquise  : 
couche de glace 
qui se forme sur 
la mer.  
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